
 

MARTA PUDDU 
  

PROFILO PROFESSIONALE  
Psicologa clinica area neuropsicologia in età evolutiva e adulta ( 
diagnosi e riabilitazione). 
Colloqui sostegno psicologico in età evolutiva e adulta. 
Iscrizione albo professionale Emilia Romagna 6556. 
Socia AIRIPA ( Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento nella 
Psicopatologia dell'Apprendimento). 
 
  

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI  
  
Psicologo clinico , 03/2013 - ad oggi  
Libero professionista - Bologna, BO 

 Valutazioni neuropsicologiche in età evolutiva e adulta ( DSA, DSL, 
ADHD etc). 

 Riabilitazione/ teleriabilitazione in età evolutiva e adulta ( deficit di 
memoria , attenzione, disturbi specifici dell' apprendimento). 

 Disturbi dell' età evolutiva. 
 Parent Training. 
 Consulernza e Supporto psicologico in età' evolutiva e adulta. 
 Emdr ( Eye Movement Desensitization and Reprocessing). 
  
Referente Psicologo Clinico, 03/2013 - 05/2022  

Sos Dislessia di Reno direttore Scientifico Prof. Giacomo Stella - 
Casalecchio di Reno , BO 

 Attività diagnostica e riabilitativa in ambito Neuropsicologico dei 
disturbi specifici dell'apprendimento (DSA), linguaggio ( DSL), 
attenzione e memoria sia nell'età evolutiva sia adulti presso Sos 
Dislessia (sede Casalecchio di Reno) Direttore Scientifico Prof 
Giacomo Stella; 

 Coordinamento e supervisione delle attività assegnate a tirocinanti 
e specializzandi secondo le modalità previste. 

  
Psicologo Clinico, 10/2020 - 06/2022  
C.A.D.I.A.I Cooperativa Sociale  
Valutazioni specialistiche di neuropsicologia ( disturbi specifici 
dell'apprendimento) presso NPIA Neuropsichiatra Infanzia e 
adolescenza Pianura Est ( sedi San Giorgio di Piano e Budrio). 

 
  
Tutor, 10/2013 - 12/2014  
Dopo Scuola - Sos Dislessia sede di Modena e Casalecchio di Reno - 
Casalecchio di Reno, BO 

 

 

CONTATTI  
Indirizzo: Via Valdossola 24/2 int. 8, 

40134, Bologna, BO  

Telefono: 3897812648 

E-mail: 

studio.martapuddu@gmail.com 

Data di nascita: 10/12/1980 

Patente di guida: B 
 
  

  

CAPACITÀ E 
COMPETENZE  
 Consulenza e Supporto 

psicologico. 

 Tecniche cognitivo-
comportamentali. 

 Psicodiagnostica test età evolutiva 
e adulta. 

 Valutazione, Diagnosi e 
Riabilitazione/Teleriabilitazione 
dei Disturbi dell' Apprendimento - 

DSA. 
 Valutazione, Diagnosi e 

Riabilitazione/ Teleriabilitazione 
del Disturbo da decifit di 
Attenzione/Iperattività - ADHD. 

 Valutazione, Diagnosi dei disturbi 
del linguaggio-DSL 

 Disturbi dell' età evolutiva. 

 Parent Training. 
 Riabilitazione neuropsicologica in 

età evolutiva e adulta. 
 Coping Power program. 



 Attività di tutoraggio per studenti con disturbi specifici 

dell'apprendimento (DSA) e bisogni educativi speciali ( BES) delle 
scuole primarie e secondarie attraverso strumenti compensativi. 

 Colloqui e consulenze per docenti e famiglie per la formulazione 
del Piano Didattico Personalizzato. 

  
Borsista, 01/2012 - 01/2013  
Spinner - Bologna  

 Progetto di ricerca nell'ambito neuropsicologico, ideazione e 

implementazione di un software di screening per le difficoltà di 
calcolo nella scuola primaria. 

  
Tirocinio retribuito , 01/2010 - 12/2010  
Facoltà di Scienze della Formazione Università degli studi di Modena 
e Reggio Emilia - Reggio Emilia, RE 
Programma Master and Back Regione Sardegna 

Tutor Prof. Giacomo Stella 
  
Tirocinio, 01/2020 - 12/2020  
NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA Tutor Dr. 
Poggioli - BOLOGNA, BO 
Affiancamento in sedute di Psicoterapia e partecipazione alle attività 
del servizio. 
Implementazione attività Diagnostica e Terapeutiche. 
  
Tirocinio , 01/2018 - 12/2018  
Tirocinio presso NPIA NEUROPSICHIATRIA INFANZIA E ADOLESCENZA 
PIANURA EST (tutor Dr.ssa M. Errante) - San Giorgio di Piano, Bo 
Colloqui di supporto psicologico ( 0-18 anni) 
somministrazione test psicodiagnostici. 
Riunioni d'equipe 
  

Tirocinio specializzazione , 01/2019 - 12/2019  
Aulss n. 4 Neuropsichiatra Infantile ( tutor Dr. Dino Maschietto) - San 
Donà di Piave, VE 
Affiancamento colloqui neurologo/ neuropsichiatra. 
Somministrazione test inerenti la psicopatologia in età evolutiva ( 0-
18 anni). 
Partecipazione riunioni equipe. 
 
  
Tirocinio, 01/2013 - 12/2013  
UPT, AUSL Bologna Ovest (responsabile Dott.ssa Maria Gabriella 
Minenna) - Bologna, Bologna 
Colloqui di supporto psicologico pazienti età adulta. 
Somministrazione di test psicodinamici ( T.A.T. , Rorschach) 
Riunioni di Equipe e supervisioni settimali. 

 
 
  
Tirocino, 04/2011 - 10/2012  
Spazio Giovani tutor Dr.ssa Marmocchi - Bologna  

 EMDR 

 Supervisioni area neuropsicologica 
( DSA). 

 
 



Sostegno psicologico adolescenti 
  

Tirocinio post-laurea specialistica 2° semestre, 09/2008 - 03/2009  
Istituto di Psicologia “Luigi Meschieri” Università degli Studi di 
Urbino Carlo Bo - Prof.ssa D. P - Urbino, PU 

 Centro di ricerca e formazione in Psicologia Giuridica; 
 Apprendimento della metodologia diagnostica (colloquio e test) 

con particolare riferimento alla psicologia clinica. Partecipazione a 
progetti di ricerca in psicologia giuridica. Collaborazione nelle 

attività didattica (lezioni-esami) in ambito della psicologia 
giuridica. Partecipazione ad attività trattamentali sui detenuti 
(cineforum, orientamento universitario). 

 Osservazione di attività di formazione professionale e di dinamiche 
di gruppo. 

 Osservazione di attività peritali in casi di separazione e 
affidamento di minori. 

  

Tirocinio area DSA, 01/2014 - 12/2022  
SOSDISLESSIA Modena - MODENA  
Valutazioni neuropsicologiche in area evolutiva e adulta ( disturbi 
specifici dell'apprendimento DSA), 
  
Tirocinio post laurea specialistica 1 semestre, 03/2008 - 09/2008  
Cooperativa Sociale L'Imprevisto - Centro diurno Lucignolo - Pesaro , 

PU 
Centro diurno minori: 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  
Psicologia 
Corso EMDR I e II Livello (Dr. Isabel Fernandez ) - Bologna 
  
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Psicoterapia 
2017 SBPC - Bologna 
Corso Ministeriale quadriennale di specializzazione in Psicoterapia 
Cognitiva ad indirizzo costruttivista 
ed evolutivo ( in attesa di discutere la tesi finalizzata al 
conseguimento del titolo di psicoterapeuta). 
  

2010 Scuola di psicoterapia Adleriana I/II anno - Reggio Emilia  
Conseguiti I e II anno . 
  
2014 Master di II livello in Neuropsicologia dei Disturbi 
dell'Apprendimento, Direttore Scientifico Prof. Giacomo Stella 
Università degli Studi di Urbino - Urbino 
 diagnosi e trattamenti integrati nell'ambito dei disturbi specifici di 

apprendimento. 

 servizi di consulenza, diagnosi, trattamento e prevenzione 
nell'ambito delle disabilità di apprendimento in età pediatrica e 
adolescenza. 

 valutare le caratteristiche cliniche e neuro-psico-comportamentali 



dei più comuni disturbi evolutivi che comportano difficoltà di 

apprendimento; 
 formulare diagnosi e di pianificare programmi di screening volti 

all'identificazione dei segni precoci dei disturbi. 
  
2009 Corso di Perfezionamento Universitario in “Psicopatologia 
dell'Apprendimento”, Direttore Scientifico Prof. Giacomo Stella 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” - Urbino 
- Diagnostica dei disturbi cognitivi e dell'handicap; 

- Diagnostica dei disturbi affettivi e relazionali associati ai disturbi 
dell'apprendimento; 
- Diagnostica e trattamento dei disturbi del linguaggio; 
- Epidemiologia e prevenzione dei disturbi dello sviluppo; 
- Psicopatologia della lettura e della scrittura e tecniche di intervento; 
- Psicopatologia del pensiero e tecniche di intervento; 
- Difficoltà dell'apprendimento matematico; 
- Fondamenti neurologici delle difficoltà di apprendimento; 

- Aspetti psicofarmacologici; 
- Integrazione sociale e professionale dei soggetti con deficit 
cognitivi; 
- Consulenza psicologica a insegnanti, educatori e famiglie; 
- Psicopedagogia dell'apprendimento; 
- Informatica e rieducazione dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento. 
  

2008 Corso di Perfezionamento Universitario “Diagnosi e intervento 
in Psicologia Giuridica” 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” 
Facoltà di Scienze della Formazione ( Direttore Scientifico Prof.ssa 
Daniela Pajardi 
  
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica del Bambino e 
dell'Adolescente, 11/2007 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” 
Facoltà di Scienze della Formazione. Tesi Sperimentale: “Cibo e corpo 
in adolescenza 
  
Laurea in Scienze Tecniche Psicologiche dell'Intervento Clinico del 
Bambino e dell'Adolescente 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò” 
Facoltà di Scienze della Formazione 
  
Maturità Scientifica 
Liceo Leonardo da Vinci di Lanusei 
  
SEMINARI/ WORKSHOP 
 Workshop “Figli che uccidono”, Facoltà di Scienze della Formazione; 
 26 ottobre 2007 Workshop “ L'ascolto del minore”, Facoltà di 

Scienze della Formazione; 

 10 Marzo 2006 Workshop “Una nuova frontiera del risarcimento del 
danno alla persona il danno psichico”, Facoltà di Scienze della 
Formazione; 

 22 ottobre 2005 Workshop “Analisi del crimine violento e semiotica 



investigativa”, Facoltà di Scienze della Formazione; 

 14/15 ottobre 2005 Workshop “ Intersoggettività identità e cultura”, 
Facoltà di Scienze della Formazione; 

 18/19 giugno 2010 Convegno di psicologia penitenziaria “Voci dal 
carcere” Presso L'università degli studi di Urbino facoltà di scienze 
della formazione, Centro di Ricerca e Formazione in Psicologia 
Giuridica; 

 Facoltà di Scienze della Formazione; 17/18 settembre 2010 
Partecipazione al x convegno internazionale “Imparare questo è il 

problema. La dislessia Evolutiva vent'anni dopo” San Marino; 
 23 Maggio 2005 Seminario la valutazione del bambino 0-3 anni, 

Facoltà di Scienze della Formazione 
 18 febbraio 2006 Workshop “Madri che uccidono”, Facoltà di Scienze 

della Formazione; 
 19 maggio 2006 Sseminario “Ritardo mentale e psichiatria” 

rientrante nell'ambito delle'iniziativa “Tutti uguali tutti diversi” 

settimana della salute mentale Rimini; 
 24 febbraio 2004 Seminario “Psicoanalisi dei disturbi epatici”, 

Facoltà di Scienze della Formazione; 
 5 marzo 2004 Seminario “Neuro psicologia della scrittura”, Facoltà 

di Scienze della Formazione; 
 19 aprile 2008 Aggiornamento professionale “ Relazioni complesse- 

Come si costruiscono le realzioni? Scuola- Famiglia – Azienda” 
Pesaro; 

 7 novembre 2008 Forum tematico “Lo psicologo e l'avvocato, 
professioni che si incontrano: ruoli relazioni e collaborazioni fra 
avvocato, giudice e psicologo”, Facoltà di Scienze della Formazione; 

 23 aprile 2009 Workshop “ Operare dietro le sbarre presso, Facoltà 
di Scienze della Formazione; 

 12 marco 2009 Convegno “Educazione tra pari contro il bullismo”, 
Facoltà di Scienze della Formazione 

 26 marzo 2004 presso l'Università degli Studi di Seminario 
“Lineamenti di legislazione peritale” presso l' Università degli Studi 
di Urbino “Carlo Bò”, Facoltà di Scienze della Formazione 
• 17/18 settembre 2010 Partecipazione al x convegno internazionale 
“Imparare questo è il problema. La dislessia Evolutiva vent'anni 
dopo”San Marino. 

 

  

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del 
regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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